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Wenn der Alltag immer mehr
vom Bauch bestimmt wird

Du wachst erschopft auf, obwohl du ausreichend geschlafen hast. Nach dem Essen driickt der Bauch, die
Hose spannt und du 6ffnest heimlich den Knopf. Im Biiro hoffst du, dass niemand deine Darmgeriu-
sche hort. Vor Restaurantbesuchen tiberlegst du, was du iiberhaupt noch essen kannst, und unterwegs
weiflt du immer, wo die nichste Toilette ist.

ach aufen funktionierst du. Doch dein
Bauch bestimmt ldngst mit, was du
isst, was du anziehst und wohin du gehst.

Dabei hast du bereits vieles versucht:
Untersuchungen, Unvertraglichkeitstests,
Erndhrungsformen und Nahrungsergdn-
zungsmittel. Trotzdem sind Bldhbauch,
Durchfall, Verstopfung, Hautprobleme
oder Erschopfung noch immer da.

Genau hier setzen Magdalena Loitzl
und Barbara Pinnisch-Schneider an. Die
diplomierten Gesundheits- und Kran-
kenpflegerinnen verfligen Uber mehr
als 20 Jahre Erfahrung in Akutmedizin
und Endoskopie. Dort erlebten sie im-
mer wieder, dass Menschen trotz zahl-
reicher Untersuchungen keine Erklarung
fur ihre Beschwerden erhielten. Aus dem
Wunsch, genauer hinzusehen, griinde-
ten die Schwestern Sorelle Salute — frei
Ubersetzt ,Gesundheitsschwestern®. Der
italienische Name passt: Sie sind, wie
sie selbst sagen, ,im Herzen, im Gau-
men und im Magen Italienerinnen®
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Kennenlerngesprdch in angenehmer Atmosphdre.
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Foto: Studio DLight

Sorelle Salute bietet Hilfe bei Bauch- und Darmbe-

schwerden. Fotos: StudioDLight

Sorelle Salute versteht sich als Zentrum
flir ganzheitliche Darmgesundheit. Denn
Beschwerden betreffen oft weit mehr als
den Bauch: Darmbakterien, Nervensys-
tem, Immunsystem, Haut und Energie ste-
hen in enger Verbindung.

Am Anfang steht ein kostenloses Kennen-
lerngesprdch. Danach kdnnen eine pfle-
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gerische Anamnese sowie gezielte Stuhl-
und Blutanalysen folgen. Daraus entsteht
ein individueller Plan fiir Erndhrung, Ver-
dauung, Nervensystem und Alltag. Die
weitere Begleitung erfolgt online und l&sst
sich unkompliziert in den Tagesablauf in-
tegrieren — unabhdngig vom Wohnort.

Du mochtest nicht ldnger nur irgendwie
funktionieren? Dann vereinbare dein kos-
tenloses Kennenlerngesprdch bei Sorelle
Salute. n

@? Sorelle Salute

NS~ Wir mit Dir fiir Deine Gesundheit

Zentrum fur ganzheitliche

Darmgesundheit

Chlumeckyplatz 58, 8990 Bad Aussee

Tel.: +43664/547 70 68

Email: info@sorelle-salute.at

www.sorelle-salute.at Zum Podcast:
e

Instagram fur deinen Darm:
Podcast ,Health bells®
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,Gesundheitsschwestern“ Magdalena und Barbara
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